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GENT GRAN TRACTAMENT TERAPEUTIC AMB ANIMALS

El millor amic de sempre

Una residéncia de Sort compta des d’ahir amb un gos labrador per
estimular emocionalment els ancians i millorar la seua qualitat de vida

M.CANALS

ISORT| La residencia Serafi Casa-
noves de Sort compta des d’ahir
amb un cadell per portar a ter-
me un treball terapeutic amb els
ancians. Els vint-i-sis residents
d’aquest centre conviuran amb
aquest cadell labrador de dos
mesos. L'equip de treballadors
del centre es va reunir ahir amb
I’ensinistrador, Alberto Gonza-
lez, que els va explicar les pau-
tes a seguir per educar el gos. El
cadell, que es diu Roda, va en-
trar en contacte amb els resi-
dents que es faran carrec d’ell
amb l’objectiu de millorar la se-
ua qualitat de vida i de ser-los
atil per al dia a dia. Roda va vo-
ler conéixer tots els racons del
centre on tindra casa seua. Se-
gons la direcci6 de la residéncia,
aquest projecte sera molt posi-
tiu per a tothom, tant per als an-
cians com per als seus assistents.
D’una banda, opinen que treba-
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Els residents conviuran amb

el gos,amb que hauran de
crear una rutina i els pot servir
per treballar la memoria

llar amb un gos estimula les
emocions i, de ’altra, pensen
que les pautes i les ordres tam-
bé creen uns habits en les per-
sones que el cuiden.

Lentrenador, que ja ha desen-
volupat experiencies semblants
en centres de discapacitats, va
explicar que relacionar-se amb
un animal afavoreix la creaci6 i
I'intercanvi d’afecte a les perso-
nes que interactuen amb 1’ani-
mal. Sense oblidar I’establiment
d’una rutina i que moltes vega-
des també serveix per treballar
la memoria i les relacions inter-
personals.

Segons Gonzélez, el cadell
també ajudara a desenvolupar
la psicomotricitat dels ancians i
permetra que se sentin ttils, ja
que es veuran responsables del
gos.

L'animal va tindre els primers contactes amb els re5|dents.

L'entrenador de
I'animal en fara
un seguiment

una vegada al mes

B L’ensinistrament del gos
es portara a terme durant
el primer any i esta previst
que l’entrenador visiti
mensualment el centre per
saber com evoluciona la
terapia entre els residents,
per valorar la millora que
els suposa tractar amb
I’animal.

Es una iniciativa promo-
guda pel mateix centre
que compta amb el suport
dels treballadors. La resi-
dencia, que és de titulari-
tat publica i gestio priva-
da, sufragara els costos de
la cura del gos.

Per la seua part, des de
la direcci6 fan una crida
per poder rebre ajudes
de I’Administraci6 i d’em-
preses per pagar la ins-

truccio.

SALUT

El 13 per cent
de la poblacié
té malalties
renals

[LLEIDA| La Societat Espanyo-
la de Nefrologia (SEN) va
destacar ahir que un 13% de
la poblacié podria tindre una
malaltia renal i un 90% dels
pacients desconeixen que
presenten una patologia del
rony6. Van constatar que ca-
da any el nombre de perso-
nes que comencen dialisi
creix entre un 6 i un 10 per
cent.

La SEN i la federaci6 naci-
onal d’Associacions per a la
Lluita Contra les Malalties
Renals (ALCER) demanen
més informacio i defensen les
campanyes de deteccid pre-
cog¢ com a Unic mitja de pre-
venci6 de les malalties renals
croniques, davant del Dia
Mundial del Ronyd, que se
celebra avui, amb el lema EI
ronyo: un organ sorprenent!.

El 14%de pacients dels
CAP tenen depressio

IMADRID| La Societat Espanyo-
la de Medicina de Familia i
Comunitaria va afirmar ahir
que el 14% dels pacients que
son atesos als CAP presenten
depressi6 i a un 30% no se’ls
ha diagnosticat.

Volen metes ambicioses
contra el canvi dimatic

IBRUSSEL-LES| Una organitzacié
ecologista va instar ahir els li-
ders de la UE a assumir en la
cimera de primavera, que co-
menca avui a Brussel-les, ob-
jectius ambiciosos contra el
canvi climatic.

Reclamen revisar la
norma sobre encenedors

[BRUSSEL-LES| [?Oficina de Con-
sumidors Europeus ha dema-
nat a la Comunitat que revi-
si la prohibici6 dels encene-
dors considerats perillosos
per a nens, vigent des de di-
marts.
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